
價值觀教育課程規劃

伊利沙伯中學舊生會湯國華中學



分享內容

校情與學生需要

學校育人目標

如何帶領同事

課程規劃

實踐示例

成效、反思及下一步



校情與學生需要

伊利沙伯中學舊生會湯國華中學

• 元朗區津貼中學，2005年創校
• 位於天水圍，採一條龍辦學模式
• 校訓：修己善群

信念：教育是理想的實踐、使命的承擔

營造正面和充滿關懷的環境，建立重視
手足情、鄰里心、愛國誠與人類友愛的社群

學生經歷及需要

• 地區學生較少參與活動
• 不少學生的課餘活動範圍以元朗區為主
• 有特殊教育需要的學生約佔全校40%
• 學生受教，但較被動，需加強人際交流

規劃回應

• 跨科設計連貫的價值觀學習經歷
• 增加外出學習、社區體驗及服務機會
• 提供多元活動、表達及評估方式
• 在協作任務中培養溝通和解難能力



校訓與育人目標：修己善群

修己：反思自己的價值觀和行為，
在生活實踐中深化所學

善群：運用所學、關懷他人、貢獻
社會

堅毅 回應校訓「修己」
及學生抗逆需要，鼓勵迎難而上、持續嘗試

團結 回應校訓「善群」
透過共同任務，學習溝通、協作與互相支持

承擔精神 實踐校訓「善群」
在服務中認識自身角色，願意為群體作出貢獻

國民身份認同 認識歷史與中華文化，透過交流加深國家認同

近年價值觀教育規劃重點



學校領導與科組協作

01 共同方向 校訓「修己善群」配合學生需要及學校關注事項

↓

02 領導統籌 校長、副校長及各學習領域統籌協調重點與科組分工

↓

03 共同規劃 透過科組會議和跨科協作會議，商議課題、活動及推行時段

↓

04 課堂內外配合 科目及其他課堂、全方位學習、實踐與服務、全校氛圍營造

後續檢視：把學生課業、反思與觀察帶回科組會議，回饋下一輪規劃



跨課程範疇與校內分工

跨課程範疇 主要參與科組及支援

國民教育(涵蓋《憲法》和《基本法》教育、國
家安全教育和愛國主義教育) 國家安全教育統籌、德育、公民及國民教育組、各學習領域

守法教育、品德及倫理教育 培育組、中文科、家校合作委員會、學生發展委員會

媒體和資訊素養教育 科技學習領域、培育組、相關統籌及科任教師

生命教育、性教育、健康生活教育 培育組、學生事務組、人文教育領域及健康校園計劃

可持續發展教育 德育、公民及國民教育組、人文及科學學習領域、學生事務組

公民教育、法律框架下的人權教育 德育、公民及國民教育組、人文教育領域及中文科



規劃、檢討和知識管理





價值觀教育的規劃工具

1 2 3 4

學校
關注事項



專業學習社群（PLC）

透過共同備課及專業交流，建立共同育人信念

校內：科組會議、公開課及跨科協作會議

分享教學設計、學生作品與課堂觀察
討論跨科主題的學習重點及銜接
共同完善中華文化學習與生活實踐的安排
安排校內教師專業發展

校外：交流分享會

把其他學校的經驗帶回科組會議，
與經驗較淺的同事共同構思和規劃活動



重要資源

我的行動承諾/及加強版 健康校園計劃

國民教育
（包括國家
安全教育）

•學生講座/工作坊

•教師講座

•家長講座

•發展校本教材套

媒體和資訊
素養教育

•學生講座/工作坊

•教師講座

•家長講座

•發展校本教材套

•參觀活動

校本輔導員

領袖生及朋輩輔導員訓練

價值觀教育多元活動

修己善群計劃

學生組織及價值觀教育活動



資源運用與課程規劃

資源性質 資源 規劃用途

計劃及財政支援 「我的行動承諾」及其加強版
健康校園計劃

支援教材、講座、工作坊和參觀
按學生需要安排學習機會

人力與專業支援 科任教師、校本輔導員
家長及校外伙伴

教師共同規劃，輔導員支援成長
結合學生、教師及家長教育

校園環境 學生組織、領袖生及朋輩輔導員
成果展示及校園多媒體

提供服務角色與日常實踐機會
營造關懷及正向的校園氛圍

地理及社區資源 天水圍及元朗社區
修己善群計劃與服務網絡

安排照顧者體驗、文物導賞及服務
擴闊學生接觸不同社群的機會



課程規劃的演變與檢視-校本規劃：以橋為綱

2023/24 中三以武漢長江大橋為主題，由中國歷史科及電腦科起步

2024/25 維持中三共同主題，擴展至八個科目或領域，連繫課堂內外

2025/26 規劃擴至各級，增補學科內容、校外活動與學生成果展示

2026/27 全校推展，連繫各科

學校關注事項二：發揚堅毅精神，建立正向的校園氛圍

按「評估、策劃、推行、評估」循環，記錄檢討所得與調整

跨課程範疇 涵蓋內容

國民教育 《憲法》和《基本法》教育、國家安全教育和愛國主義教育

守法教育 誠信

品德及倫理教育 個人品德和修養、人際和家庭倫理、社會倫理等
健康生活教育 禁毒教育、抗拒接觸有害身體物質和促進身心健康

媒體和資訊素養教育 人工智能（AI）素養



本校價值觀教育課程規劃（2023/24）

中三下學期：武漢長江大橋

學習場景 規劃重點 與育人方向的連繫

科目及其他課堂 中國歷史科：武漢長江大橋自學報告
電腦科：人工智能（AI）繪圖

認識建橋困難及相關人物事例
學習運用科技表達歷史理解

全方位學習 港鄂兩地經濟、地理探索交流團 與姊妹學校交流，認識當地文化
擴闊學習經歷與視野

全校氛圍營造 中國歷史獎學金活動傑出表現獎 以「中國橋樑」為主題
連繫中華文化與堅毅精神

重點價值觀：堅毅、國民身份認同、承擔精神、勤勞

後續檢視：學生能否把人物事例與堅毅精神連繫，並在學習任務中持續嘗試



中三跨科學習

AI圖片創作

以AI繪圖表達對情境的理解，
再以文字說明人物特質
及所反映的價值觀



中三歷史學習課業：歷史圖畫說明



本校價值觀教育課程規劃（2024/25）

中三：以橋樑呈現近代中國的團結及堅毅精神

學習場景 科目或活動重點

科目及其他課堂 中文、數學、科學教育、人文、STEAM、電腦、視藝及音樂
連繫《滿江紅》、橋樑結構、歷史事件、3D打印、AI繪圖及藝術創作

全方位學習 內地交流團：認識文化景點，與姊妹學校交流

實踐與服務 升旗隊；湯國華杯：結合歷史、文化、建築、美學及科技學習

全校氛圍營造 國慶周、國家安全教育周、校園配合及宣揚國家安全的影片

後續檢視：各科學習能否互相補足，學生能否跨科運用知識和表達價值判斷



本校價值觀教育課程規劃（2025/26）

由中三擴展至各級，相關科任教師共同參與

學科內容延展 數學及橋樑力學配合科目進度，視藝加入陶藝，音樂加入相關橋樑相關的歌曲

學習機會延展 全方位學習加入各科校外活動與比賽，提供更多參與及展示機會

校園氛圍配合 國慶周及國家安全教育周加入學生成果展示角，連繫學習與並增加學習自信

後續檢視：擴展到全校參與



本校價值觀教育課程規劃（2026/27）

本學年規劃：以全校總表連繫相關科目

整體規劃 科目層面的銜接

共同主題與育人目標 延續橋樑主題，連繫堅毅、團結、承擔精神及國民身份認同

各級及相關科任教師 按學習階段安排由淺入深的課題，細化各級與科目的學習重點

課堂內外安排 以科目及其他課堂、全方位學習與全校氛圍互相配合

2026年增加 人工智能（AI）素養及理財教育

下一步檢視 進一步收集學習顯證及年度檢討紀錄，回饋下學年規劃



學與教設計示例：人工智能（AI）虛擬角色與歷史學習

透過虛擬角色對話理解時代處境，並以課堂史料核對內容

張爺爺
虛擬角色

以盧溝橋事變為背景的虛擬角色，
供學生提問及探討人物面對困難時
的抉擇。

東先生
虛擬角色

以東江縱隊相關事蹟為背景的虛擬角
色，供學生探討團結、承擔精神與社
會責任。



學與教設計示例：善用價值觀教育課程工具

1 2 3
4



學生與 AI 人物對話課業舉隅

訪問摘要

1. 你在訪問中對哪件事
或哪個人物印象最深刻？

2. 事件的經過是怎樣的？

3. 事件或人物反映了
哪些值得欣賞的特質？



學習成效評估：課後問卷回應



延伸下一個學年規劃



有機結合、自然連繫：以橋為綱

同一學習主題結合不同學科的內容，連繫堅毅、團結、承擔精神與國民身份認同

學科教學

中文科《滿江紅》
歷史事件與人物故事

科技與探究

橋樑物料、數學應用
3D打印及AI繪圖

藝術與文化

盧溝橋壁畫、陶藝
抗戰音樂及詩詞誦讀

交流與校園活動

內地交流、升旗隊
湯國華杯及主題周

共同主題 各科按專長處理不同學習內容，價值觀教育自然融入學科知識與學生作品。

教學成果 形成跨科教學設計範例及校本教材，並公開分享中三跨學科學習成果。



學生回應中的價值思考

學生回應呈現對團結、堅毅及人工智能使用的思考

價值觀探討 人工智能學習反思

「團結抗敵，為國家貢獻力量」

「團結一心，堅持不懈」

「不能過於依賴人工智能」

「不要過分抄襲」



學習與延展活動規劃

透過校本課程和活動，促進學生全人發展

層面 學習重點 相應學習活動

認知 認識傳統中華文化的特質
理解文化遺產保育與承傳

閱讀篇章及資料
了解科技在文化保育的應用

情意 珍惜親情，欣賞中華文化
培養對中華文化的持續關注

討論作品中的情感
反思文化與自身生活的關係

實踐 運用所學表達關懷
在服務中實踐「修己善群」

製作心意卡與食物
參與社區軟餐及長幼共融活動



閱讀與生活實踐 孝親

中文科：從閱讀中學習

課堂示例：學習蘇軾《水調歌頭》，
從詞句中體會對親人的思念與珍惜，
並反思自己表達關懷的方式

科技與生活科：以「食」表達關懷

把親情主題延伸至烹調與分享，
讓學生運用所學，關心家人的需要

生活實踐

製作心意卡
為親人準備食物
把關懷化為日常行動



精神健康與人口老化

高中健康管理與社會關懷科

課題：精神健康、人口老化

探究問題

本港有甚麼常見的精神障礙？

精神病患者及家屬面對甚麼困難？

人口老化的趨勢為社會帶來甚麼影響？

社會如何回應人口老化及相關需要？



課前體驗：照顧者工作坊

照顧者體驗工作坊

體驗適合長者或殘疾人士的無障礙服
飾，透過「真人圖書館」聆聽照顧經
驗，理解照顧者與被照顧者的需要。

同理心



社區實踐：與精神復元人士同行

學生透過共融活動認識社區
康復服務，理解精神復元人士
及長者的需要。

學生與社區參加者製作甜品，
並進行集體遊戲，增進了解。

同理心、承擔精神



課堂外延展：軟餐服務與長幼共融

社區軟餐服務 長幼共融活動

以校本課程為起點

把文化及情境學習延伸至服務
讓學生運用課堂所學，接觸不同社群
提供多樣的參與方式，照顧學習差異

課程規劃的配合

課前：理解服務對象的需要

活動中：分工合作、與長者互動

活動後：分享經歷、反思自身行為

後續檢視
學生能否把一次活動的體會，
延續至家庭與校園生活？



連繫各項義工計劃：校內服務組織

重點價值觀：堅毅、承擔精神、責任感

服務組織 服務內容及對象

無煙 TEENS精英計劃 向社區推廣無煙文化，配合健康生活教育

公益少年團、公民教育組 全級籌款、賣旗、環保公益及文化相關社區服務

少年崇德社 服務地區基層家庭，關懷社區需要

長者學苑、文物及博物館學生導賞員 為長者服務，並推廣中華文化

學生會、圖書館領袖生、校內領袖生 服務校內同學，參與營造關懷及互助的校園氛圍

善用校內外資源及現有獎勵計劃，擴展服務機會，讓學生一展所長



修己善群：服務學習實例

無煙 TEENS 文物導賞 社區義工服務
推廣中華文化



健康校園：在日常生活培養責任感

29

推行時段 工作重點 具體安排

11月至下學期 健康飲食及生活習慣
學生事務組

與社區健康服務機構合辦工作坊
由營養師及醫護人員講解，配合校園攤位活動

全年
性教育
培育組、學生事務組及相關
科目

配合課堂、全校周會、全級性教育工作坊及劇場
按各級需要提供社工小組及暑假前支援

全年 公德心及健康生活
學生事務組

拍攝宣傳公德心及健康生活的影片
在校園播放，引導學生作出合適的生活選擇

相關跨課程範疇：健康生活教育、性教育、品德及倫理教育



校園影片：生活情境與價值判斷



可持續發展教育：社區與環境

長春社氣候大使 全國生態日

香港電台《凝聚香港》：全國生態日及學生工作坊

https://www.youtube.com/watch?v=5wlRlanO74I


可持續發展教育：學生大使帶領小學生進行湯國華杯

已舉辦三屆關注本地和國家的
生態保育及環境發展

課程連繫

結合歷史、文化、建築、美學與科技，
在共同主題中連繫學科知識及環境議題

價值觀學習

培養責任感與承擔精神，
思考個人選擇對社區及環境的影響

規劃重點：比賽與探究活動互相配合，並以反思把環境知識連繫至生活實踐



各類型的的分享、獎項和報道



檢視學習成效：認知、情意與實踐

層面 現有學習顯證 用作檢視

認知 學生課程表現及參與 學生能否以事例說明價值觀，並辨別相關事實、
觀點和價值觀

情意 課後問卷、作品及學生分享 學生了解不同人士的處境，能否說明自己作出明
辨的選擇及理由

實踐 服務、協作及生活情境中的參與 結合教師觀察、學生自評及同儕互評，追蹤日常
行為，適切加入家長或伙伴回饋



反思與下一步

已建立的基礎 共同主題連繫科目、活動及服務，形成教學設計範例與校本教材

需要深化的地方 學習顯證以課業、回應及參與紀錄為主，將來持續深化學生情意行的評估

2026/27推進方向 細化各級科目規劃及銜接，在科組會議共同檢視學生作品和反思

回饋下一輪規劃 記錄檢討所得、調整理由及跟進安排，持續完善校本價值觀教育
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